
 

 

 

 

 

 

 

 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

RENSEIGNEMENTS 

Docteur Nedjib BENAMMAR 
Centre médical Victor Hugo 

32 avenue Victor Hugo 
73200 ALBERTVILLE 

                       04 79 32 17 00  
 drn.benammar.ortho73200@gmail.com 

 

Professeur Jérôme TONETTI 
Service de chirurgie orthopédique 

Hôpital Michalon CHU Grenoble Nord 
                       04 76 76 66 06  

jtonetti@chu-grenoble.fr 
 

Secrétariat du Cerna (le matin) 
Ivan GUERASSIMOFF 
  04 79 32 17 00 

 cerna@wanadoo.fr 
 

Participez à la vie de l'association ! 
Bénéficiez du service de documentation. Votre 
carte de membre vous sera remise à l'accueil si 

vous participez le 03 décembre prochain. 
Cotisation de 45€ pour les membres non-

participants. 

 
 
 
 
 
 
  
  

  
  
  
  

  
  

 

 
 
 

 

 

 

GROUPE MEDICAL 
du CERNA 

 
Traumatologie de ski et Médecine de sports 

d'hiver 

 
Siège : 1045, chemin des trois poiriers 
 BP 35   F-73200 ALBERTVILLE Cedex 

 04 79 32 17 00 

 
cerna@wanadoo.fr 

 
 http://www.wix.com/Cerna73/Cerna 

 
 

PROGRAMME DE LA 
 

44ème RÉUNION 
 

TRAUMATOLOGIE DU SKI 
ET 

MÉDECINE 
DES SPORTS D'HIVER 

 
 
 

 
 
 
 

VENDREDI 03 DECEMBRE 2021 
 
 

Salle de conférences du Village 92 
LA LÉCHÈRE (73) 

 
Frais d'inscription : 45 € 

Repas de midi et cotisation inclus. 
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Traumatologie :  
Analgésie locale et régionale à l'admission 

8h30-10h00 

Modérateurs : J. TONETTI – D. VENCHIARUTTI 

 
 8h30-8h45 : Anatomie périphérique de la douleur 
                     F. DUPARC (Rouen) 

 
 8h45-9h00 : Quoi de neuf en ALR ? 

.                   .(Dr GREZE, CHU Grenoble-Alpes) 

 9h00-9h15 : Analgésie sédation procédurale : intérêt de la voie 

                      nasale S.FEY-DOSDA (Chambéry) 

 9h15-9h30 : Hypnose médicale et paramédicale 

                      J-P ALIBEU, P. BUTIN (Grenoble)  

     9h30-9h45 : La responsabilité assurantielle opposable au          

                           Médecin. C. LEBRUN (Aix-les-Bains)  

 9h45-10h00 : DISCUSSION 

Pause 10h00-10h30 

  

10h30-11h30 Médecine d'Urgence : 
COVID à la montagne 

 

Modérateurs : S. DE JESUS – J-J. BANIHACHEMI 
 

10h30-10h50 : Les leçons épidémiologiques  

                        O. ROGEAUX (Chambéry) 

10h50-11h10 : Pratique du sport avec la COVID 19 :  

                        avant, pendant et après  

                        S. DOUTRELEAU (Grenoble) 

11h10-11h30 : DISCUSSION 

 

Communication par affiche et E-Poster 
 

Fractures rachidiennes : Quel corset pour quelle lésion ? 

J. TONETTI ; E. GAY (CHU Grenoble-Alpes) 

 

11h 30-12h00   QUIZ 

3 questions et recueil des réponses 
 

G.MUGNIER (Les Gets), E.BEAUDOUIN (Chambéry) 

 

12h00-13h30 Déjeuner au Radiana 

13h30-14h00 Café autour des stands 

 

Communications particulières 
14h00-16h15 

 
Modérateurs: C. HOAREAU – F. DUPARC 

 
14h00-14h15 : Skieurs d’endurance : tous asthmatiques ? 
                        A. GUYON (Albertville) 
 
14h15-14h30 : Sommeil et trail : étude de leurs relations    
                        bidirectionnelles durant une course à    
                        étapes  
                        T. FOUQUET (Albertville) 
 
14h30-14h45 : Evaluation de l’impact de l’ultra trail sur 
                        l’articulation du genou par IRM : une étude 
                        pilote 
                        T. DELLA ROSA (Grenoble) 

 
14h45-15h00 : Rançon fonctionnelle à long terme des     
                        plasties tendineuses du LCA                                               
                        C.HORTEUR (Grenoble) 
 
15h00-15h15 : Prothèse de hanche et sport d’hiver  
                        B. VIBERT (Albertville) 

 
15h15-15h30 : Survie après ensevelissement prolongé après        
                         avalanche  
                         P. ZELLNER, Ifremmont (Chambéry) 
 
15h30-15h45 : Fracture du col de fémur, avis d'expert 
                         L. BUISSON (Challes-les-Eaux) 
 
15h45-16h00 : Fixation de ski et blessures ligamentaires du  
                        genou 
                        L. DAMIANI (Salomon) 
 
16h00-16h15 : Disjonctions acromioclaviculaires aigues : point de 
                        technique et nouvelles perspectives de prise en 
                        charge 
                        G. LATEUR (Albertville) 
 
16h15-16h30 : Impacts de la qualité de la neige sur la 
                        survenance de lésions traumatiques 
                        C. CERIA et F. ROUMEJON (Grenoble) 
 

     

16h30-17h15 Conférence récréative 

« Adaptation à l'hypoxie chronique » 

La Rinconada (Alt. 5300 m) ; S. DOUTRELEAU (Grenoble) 

17h15-17h30 

QUIZ : résultats et remise du prix 

G. MUGNIER, E. BEAUDOUIN 

17h30-18h00 
Apéritif autour des stands 

18h00-19h00 
AG du groupe médical du CERNA  
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